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Lokalizacja: Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, ul. Jana Bazynskiego 4, 80-309 Gdarisk

13:00 — 18:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW poziom 200

Niewyjasnione objawy somatyczne
jako reakcja na przewlekte napiecie
i doswiadczenia traumatyczne

Play Therapy jako podejscie
salutogenetyczne w psychologii
klinicznej dzieci i mtodziezy

Nina Ambroziak
Agnieszka Lorek-Groniewska

14:00-17:00

Sala C105

Psychorysunek i metafora — twércze
metody pracy psychologa z
dzieckiem chorujacym przewlekle

Izabela Bancewicz-Mikulewicz

Ukryte w biografii — wyzwania
diagnozy neuroréznorodnosci
u dorostych w praktyce klinicznej

Justyna Michatowska

Sala C109

Integracja perspektywy
psychodynamicznej,
neurofizjologicznej i teorii
przywigzania w rozumieniu
i psychoterapii pacjentéw
z zaburzeniami odzywiania

MENTAL ARTS

Klaudia Siwek
Agnieszka Pawetczyk

Sala C110

Od orchidei do debu: ,,Cztowieka
nie trzeba tylko widzieé
- z cztowiekiem trzeba by¢”
Krzysztof Czuma - warsztat wokot
pracy terapeutyczno
rehabilitacyjnej w psychiatrii
srodowiskowej

Ewa Jedrychowska-Ptonka Krystyna
Matyjasek

Marta Kunert

Sala C110
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1PEBAGOGICINYEH
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17:00 — 20:00 Sala C105
Krystyna Buszman
Agnieszka Wrobel-Dzierbanowicz
Sala C109
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Bezpieczna rama. Znaczenie
settingu w psychoterapii
nastolatkéw z cechami
nieprawidtowo ksztattujgcej sie
osobowosci - perspektywa
psychodynamiczna

Katarzyna Wawrzecka-Ratajczak

Sala C205

Etiudy spektralne czyli
o prébach integracji modelu
klinicznego
i psychoterapeutycznego
w pracy z rodzinami dzieci
z diagnoza spektrum autyzmu

Robert Malinski
Katarzyna Sitnik-Warchulska

Sala C204

BIOMED

& Psyflix

Rozwdj osobisty psychologa
i psychoterapeuty w modelu terapii
schematow

Magdalena Jochimek
Agnieszka Trawicka

Sala C210

Podejscie Skoncentrowane na
Rozwigzaniach jako przestrzen
wyboru w kontekscie uzaleznien

Maria Michalska

Sala C205
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Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski G

Pigtek 26.09.2025

9:00 - 9:30

9:30-11:00

Moderuje:
prof. M. Bidzan

11:00-11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:00
14:00 - 15:30

Moderuje:
prof. M. Lipowska

15:30 - 16:00
16:00 — 18:00

19:00 - ©

Lokalizacja: Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, ul. Jana Bazynskiego 4, 80-309 Gdansk
8:00 — 18:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW poziom 200

UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI — Aula S205

1. Powitanie zaproszonych Gosci 2. Przemdwienia Przedstawicieli Wtadz 3. Wreczenie Nagréd Naukowych Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej

WYKtADY INAUGURACYJNE — Aula S205

,,Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS” ,,Miedzy wsparciem a psychoterapiq - odcienie pomocy psychologicznej”

.Refleksyjna praktyka diagnozowania zaburzer osobowosci”
prof. Bernadetta Izydorczyk, prof. Matgorzata Lipowska, dr Katarzyna Sitnik-Warchulska

prof. Lidia Cierpiatkowska, prof. Emilia Soroko, dr Dominika Gérska Przedstawiciel ZUS

PRZERWA KAWOWA - Rotunda poziom 100
SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IA. Dylematy psychologii klinicznej dziecka IB. Cross-cultural perspectives on clinical IC. Trauma i jej konsekwencje ID. Cztowiek w chorobie — psychospoteczne IE. Miedzy przystosowaniem a kryzysem IF. Pomiedzy bliskosciq a samotnosciq
w obliczu ztozonych probleméw zdrowotnych. and psychosocial care. — mechanizmy psychologiczne, spofeczne zasoby i wyzwania w zdrowiu — psychospoteczne funkcjonowanie — psychologiczne mechanizmy radzenia
S204 S205 i neurobiologiczne. S208 somatycznym. D302 wspdtczesnych nastolatkéw. B101/102 sobie w kluczowych momentach zycia.

D303

PRZERWA NA OBIAD - Sale: C108, C111/112, C211/212, C213/C214

WYKtADY PLENARNE — Aula 5205

,,ABA Methods to Reduce Challenging Behavior: Functional Behavioral Assessment”

,,Psychosocial Aspects of Visible Difference: Improving Access to Evidence-Based Support”
prof. Michael M. Mueller

prof. Diana Harcourt

SESJA POSTEROWA | PRZERWA KAWOWA — Rotunda poziom 100
SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IA. Diagnosis, therapy, and inclusive education 1IB. Adaptacja i zdrowie psychiczne IIC. Cztowiek w systemie izolacji — ujecie 1ID. ToZzsamos¢ ptciowa w Swietle IIE. Nowe narzedzia i kierunki IIF. Funkcje poznawcze w zdrowiu
of children with ASD — scientific research and w czasach kryzysow spotecznych. Czynniki psychologiczne zachowarn i mechanizméw wspotczesnej psychologii — od diagnozy do w diagnostyce psychologicznej — miedzy i chorobie — perspektywa
best practices. $205 ryzyka iochronne z perspektywy obronnych. S204 wsparcia. D302 praktykq a standaryzacjq. S208 neuropsychologiczna. D303

spoteczno-klinicznej. B101/102
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Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski

U Uniwersytet
Gdanski

G

Pigtek 26.09.2025
8:00 — 18:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW poziom 200

UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCII - Aula S205

9:00-9:30

1. Powitanie zaproszonych Gosci 2. Przeméwienia Przedstawicieli Wtadz 3. Wreczenie Nagrod Naukowych Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej

9:30-11:00 WYKtADY INAUGURACYINE - Aula S205

Moderuje: .Refleksyjna praktyka diagnozowania zaburzen osobowosci” ,,Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS” ,,Miedzy wsparciem a psychoterapiq - odcienie pomocy psychologicznej”

prof. Mariola Bidzan prof. Lidia Cierpiatkowska, prof. Emilia Soroko, dr Dominika Gérska Przedstawiciel ZUS prof. Bernadetta Izydorczyk, prof. Matgorzata Lipowska, dr Katarzyna Sitnik-Warchulska

11:00-11:30 PRZERWA KAWOWA - Rotunda poziom 100

11:30-13:00 SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IF. Pomiedzy bliskoscig a samotnoscig — psychologiczne mechanizmy
radzenia sobie w kluczowych momentach zycia. D303
Moderuije: prof. Wioletta Radziwitfowicz

IC. Trauma i jej konsekwencje — mechanizmy psychologiczne,
spoteczne i neurobiologiczne. $208
Moderuje: prof. Pawet Krukow

ID. Cztowiek w chorobie — psychospoteczne zasoby i wyzwania
w zdrowiu somatycznym. D302
Moderuje: prof. Ewa Wilczek-Ruzyczka je:dr itnik-

IA. Dylematy psychologii klinicznej dziecka w obliczu ztozonych IB. Cross-cultural perspectives on clinical and psychosocial care.
probleméw zdrowotnych. $204 S205
Moderuja: prof. Grazyna Kmita, prof. Agnieszka Maryniak Moderuje: prof. Edgar Galindo

IE. Mledzy przystosowamem a kryzysem — psychospoteczne
6w. B101/102

hulska

M. Liberacka-Dwojak, M. Witko$¢-Debczyriska, M. Kowalczewska, M. Kawczyriski: Od normy rozwojowej do psychopatologii. Zmiany
M. Michalik, W. Gnitka: Operacja bariatryczna a funkcjonowanie w nasileniu cech narcystycznych u mfodziezy w ujeciu
badanie psychopatologii rozwojowej.

K. Lutkiewicz, P Jurek M. Treppner, K. Schmalenberger Regulacja
emocji i w Scie objawow pr i ych
—analiza wstepna.

A. Maryniak: Jeden gen jeden zespol? Rzadkie choroby genetyczne D. T. Bulathwatta, J. Borchet, A. Rudnik, M. Treppner, E. Wojtynk , K. tka: Przywi: i {1 cechy
iemdla h S. Zelechowska, J. Ruszkowski, A. Zakrzewska, A. M. Debska-Slizieri, osobowosci i PTSD oraz cPTSD w grupie osdb z zaburzeniem
B. Biedunkiewicz, L. Tylicki, E. Puchalska-Reglifiska, M. Bidzan: zwigzanym z uzywaniem alkoholu.
Psychosocial well-being in end-stage kidney disease: A cross-cultural
mixed-methods study in Sri Lanka and Poland.

M. Kawczynski: Funkcjonowanie interpersonalne a nasilenie cech
narcyzmu wielkosciowego i wrazliwego u péznych adolescentow.

D.T. Bulathwatta, J. Borchet, A. Bulathwatta, M. Bidzan-Wiacek, A. Kotecka, t. Bieleninik, J. Borchet: Temporalne predyktory stresu
S. Mueler-Haugk, I. Bidzan-Bluma, M. Stueck,M. Bidzan: Adapting the potraumatycznego i wzrostu potraumatycznego u matek dzieci
Acceptance of lllness Scale for Sinhalese-speaking populations: z chorobami uwarunkowanymi genetycznie: wyniki badania

A. Szabowska-Walaszczyk: Jakos¢ zycia nieformalnych opiekunow
starszych, przewlekle chorych os6b - znaczenie dopasowania
interwencji wspierajacej do etapu opieki.

M. Forys: Trajektorie rozwoju psychoruchowego matych dzieci

M. Hornowska-Stoch: Dwie kreski to Juz poczatek - wnioski
guzowatym — zdrowiem a choroba. P .

z wywiadow j ych z parami po iu poronienia.

ze stwar

G. Kmita: Dzieci urodzone skrajnie przedwczesnie. Jak zrozumie¢
ztozonos¢ ich rozwoju i funkcjonowania?

M. Woiniak — Prus, G. Kmita: ,Nie patrze Ci w oczy, bo sie
niepokoje” — znaczenie regulacji emocji w procesie diagnozy dziecka.

A psychometric study.

P. Uram, S. Skalski-Bednarz, R. Balas: The Polish version of the Body,
Eating, and Exercise Comparison Orientation Measure: Adaptation,
validation, and psychometric evaluation.

E. Galindo: Treating children at risk with behavioral skills training.

przekrojowego.

K. Lt i Swieboda, N. Jach-Sal Ztozony zespdt stresu
pourazowego (c-PTSD) wsréd mtodych dorostych a doswiadczenie
przemocy réwiesniczej w szkole - struktura objawow i korelaty.

M. liska, N. Morawiec: Czynniki psychologiczne zwiekszajace ryzyko
PTSD po porodzie: Znaczenie przemocy potozniczej, satysfakcji
z porodu i ego-odpornosci.

K. Szatkowska: Czy spostrzegane wsparcie spoteczne jest istotne dla
sprawowania opieki i radzenia sobie z choroba w kontekscie
domowej wentylacji mechanicznej?

K. Cielebak: Jakos¢ zycia zwigzana ze stanem zdrowia pacjentéw po
udarze niedokrwiennym mdzgu poddanych i niepoddanych
endarterektomii krytycznie zwezonej tetnicy szyjnej wewnetrznej.

A. Matek: Preznos¢ a lek i depresja u adolescentéw z zespotem
Tourette’a

I. Grzankowska, M. Deja, A. Gliszczyriska: Rola elastycznosci
w radzeniu sobie ze stresem w postrzeganiu wsparcia e

K. WarchoiBledermann, E. Mon Predvktorv i modulatory jakosci
2ycia i u ierzong
bezdzietnoscia. Badame dtugoterminowe.

0. Saluk W. Radziwiftowicz: Zwigzek wydarzen zyciowych

i radzenia sobie ze stresem u oséb z chorobg

u mtodziezy ze sktonnoscia do samookaleczania sie.

afektvwna dwubiegunowa.

i, M. Miotk M. Piotrowicz, A. Pilarska, E. Szofajska, Z. Kutak, D. Zajac, K. Stepniak,
V. Zeigler-Hill, P. Hicks, N. Brosch: Co mozna zobaczy¢

w lustrze, czyli narcyz i jego odbicia w zwiazkach romantycznych.

Tran Thu Huong, Le Van Hao, Bui Hong Thai, Hoang Thi Thanh Hue:
Neurodiversity in VN context: understanding, process, assessment
and intervention.

P. Krukow, P. Martinez Canada, V. Gutierrez de Pablo: Spontaniczna E. Wilczek-Ruzyczka: Prezno$é psychiczna i nadzieja a radzenie sobie E. Wojtynkiewicz, K. J.

i zwigzana z zadaniem nadaktywno$¢ neuronalna w nieklinicznej ze stresem u 0s6b chorych onkologicznie. M. Mlchalak J. Hartung-Wojciak:  Przywiazanie, symptomy

grupie dorostych obcigzonych wczesng trauma. internali i eksternali: j oraz regulacja emocji
a korzystanie ze $wiata cyfrowego - o réznych funkcjach aktywnosci
cyfrowych nastolatkéw

K. Waskiewicz, A. Gralewicz: Miedzy obrazem klinicznym
a potrzebami rodziny: przypadek dziecka z powiktaniami skrajnego
weczesniactwa.

K. Kubicka, I. Lassota, M. Gambin, A. Guz, A. Przygodzka, A. Candeias: Managing stress in helping professions: Clinical trials A. Rudmk W. Czuber-| Dochan, G. Piotrowicz: INSIGHT-IBD: A. Skuziriska: Negatywne relacje w pracy i poczucie samotnosci
A. Rudkowska, W. Sierocka: Jak wewnetrzne konflikty nastolatkow with teachers and nurses. P: profile j z ni i i chorobami pracownikéw pokolen X, Y, Z.
rezonuja w relacji terapeutycznej? Podejscie psychodynamiczne zapalnymijelit (IBD) w remisji.
z uwzglednieniem kontekstu rodzinnego i medialnego.
13:00- 14:00 PRZERWA NA OBIAD - Sale: C108, C111/112, C211/212, C213/C214
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14:00-15:30

Moderuje:
prof. Matgorzata Lipowska

15:30-16:00

16:00- 18:00

I1A. Diagnosis, therapy, and inclusive education of children with
ASD - scientific research and best practices. $205

Moderuja: dr Marta Woéjcik, dr Anna Budziriska

A. Budziriska: The Importance of Early Diagnosis and Screening for
Autism Spectrum Disorder in Children at the Age of Two

P. Domarecki: ADOS-2 and ADI-R - How to understand the concept
of the gold standard for ASD diagnosis?

M. Wajcik: The Importance of Evidence-Based Interventions in the
Treatment of Children with Autism Spectrum Disorder.

A. Puscian: From Circuits to
Neurodevelopmental Disorders.

A. Lubomirska: Inclusion of kids with autism and scientific research.

I. Ruta-Sominka: A model of cooperation for training and
supervisions -
development.

centers recommended by institute for child

PATRONAT HONOROWY

WYKtADY PLENARNE - Aula S205

,,Psychosocial Aspects of Visible Difference: Improving Access to Evidence-Based Support”

,,ABA Methods to Reduce Challenging Behavior: Functional Behavioral Assessment”

prof. Diana Harcourt prof. Michael M. Mueller

SESJA POSTEROWA | PRZERWA KAWOWA — Rotunda poziom 100

11B. Adaptacja i zdrowie w czasach kryzysow
Czynniki ryzyka i ochronne z perspektywy spoteczno-klinicznej. B101/102

Moderuja: prof. Matgorzata Gambin, prof. Beata Hintze

M. Gambin, T. Oleksy, A. Wnuk, I. Lassota: Profile zdrowia
psychicznego i obaw mtodych Polakéw w obliczu biezacych
kryzysow spotecznych.

M. Wozniak-Prus:

Czy jestem pewny, czego potrzebujesz?
jai empatiaa zach ia pr e todziez

B. Hintze, M. Wozniak-Prus, M. Gawrych, A. Cudo: Czynniki ryzyka
i ochrony zdrowia psychicznego wsréd pracownikéw uczelni
wyzszych w obliczu kryzysu COVID-19.

A. Kremp M. Wozni
radzenie sobie w kryzysie
uczelni wyzszych.

k-Prus, B. Hintze: Strategie
nym przez pr

A. Wnuk, S. Toruriczyk-Ruiz, G. Bonanno: Rola emocjonalnego
przywigzania do miejsca w wyjasnianiu dobrostanu uchodzcow
z Ukrainy: lekarstwo czy przeklefstwo?

A. Starowicz, A. Wnuk, T. Oleksy, M. Gambin: Kultura patriarchatu
w rodzinie pochodzenia a psychospoteczne funkcjonowanie oséb
transptciowych i niebinarnych.
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SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IIE. Nowe narzedzia i kierunki w diagnostyce psychologicznej
— miedzy praktyka a standaryzacja. S208

IIF. Funkcje poznawcze w zdrowiu i chorobie
— perspektywa neuropsychologiczna. D303

1ID. Tozsamos¢ ptciowa w $wietle wspotczesnej psychologii
— od diagnozy do wsparcia. D302

IIC. Cztowiek w systemie izolacji — ujecie psychologiczne zachowar
i mechanizméw obronnych. $204
Moderuje: prof. Beata Pastwa-Wojciechowska Moderuje: prof. Pawet Kurtek

Moderuje: prof. Henryk Olszewski Moderuje: prof. Aneta Borkowska

Z. Kotodziej: Aspekty dobrostanu psychoseksualnego kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Charakter i rola relacji
interpersonalnych nawigzywanych przez penitentki.

I. Sumiriska: Tozsamos¢ z wtasng ptcia w powiazaniu z koncepcja
stylu poznawczego Hermana Witkina - praktyczny wymiar
psychoterapii.

U. Sajewicz-Radtke, B. M. Radtke, A. tada-Masko, R. Nowicki:
Ocena naturalnych interakcji spotecznych w diagnozie zaburzeri ze
spektrum autyzmu: Skala Oceny Kompetencji Spoteczno-
Emocjonalnych (SEE) w $wietle kryteriéw DSM 5 i ICD-11.

A. Borkowska, Z. K neur
zaburzen czynnosciowych uktadu ruchowego narzadu zucia.

E. Rzeszutko-Wadjcik: Objawy leku i cechy narcystyczne u skazanych P. Larionow, M. Mazur: Aleksytymia u oséb nienormatywnych t. Barwiriski: Ocena Osob Sci Psyct j W.  Kuj in A Al N. Treder-Rochna,
za rozboje i kradzieze. ptciowo (gender diverse): wyniki przegladu zakresu literatury. (CAPP-SRS) - weryfikacja uzytecznosci polskiej wersji narzedzia do A. tada-Masko, M. Harciarek: Dynamika funkcjonowania
diagnozy t i w scie klini poznawczego ozdrowiericow COVID-19 - perspektywa badar
neuropsychologicznych.
E. Rzeszutko-Wojcik: Cechy osobowosci oraz strategie radzenia E. Kamasz: Wsparcie dla studentdw transptciowych i niebinarnych: J. Fyda, G. Kowalczewska-Kawala, M. polski E. M. pi E. dzka: Sprawno$¢ poznawcza i nastréj
sobie ze stresem u skazanych za kradzieze. Wdrozenie systemu imienia preferowanego na Uniwersytecie Ustrukturyzowany i iusz Oceny Stopnia Inosci a objawy zespotu apatii u 0séb w pdznej dorostosci.

E. Wach: Neurotyk czy psychopata - ktéry zabdjca czesciej zmienia
wyjasnienia?

E. Wach: Listy samobéjcdw — wskazanie rzeczywistych powoddw
zamachu czy ich ukrywanie?

Warmirisko-Mazurskim w Olsztynie.

P. Kurtek: Kwestionariusz Postaw Spotecznych wobec Tranzycji
Piciowej u 0s6b dorostych (PTP- d) - prezentacja narzedzia.

- podtoze teoretyczne tworzenia metodologii narzedzia.

J. Stanczak, I. Bac: Minnesocki Wielowymiarowy Inwentarz
Osobowosci®~3 (MMPI®-3). Od nozologicznej do hierarchicznej
diagnozy psychopatologii.

K. Nowak: Jakos¢ zycia mtodziezy a poczucie ptci icznej.

E. Wrod -Warchala: Rodzina wy
narzedzi i zakresy zastosowan.

iadéw SCID — specyfika

B. Daniluk, K. Gatuszka: Efekt interferencji stownej w klasycznym
i emocjonalnym zadaniu Stroopa w grupie kobiet z diagnoza
zaburzen odzywiania— doniesienie wstepne.

B. Gawda, E. M. Szepietowska: Trafnos¢ Testu Fluencji Stownej
w diagnozie funkcji poznawczych.

K. Omasta, A. Brandt-Salmeri, A. Borkowska: Wrazliwo$¢ na
odrzucenie jako transdiagnostyczny czynnik ryzyka: Adaptacja
ARSQ i analiza powigzan z trudnosciami w regulacji emocji oraz
znieksztatceniami poznawczymi.

B. Wandas: Psychologiczna ocena ryzyka zachowania samobéjczego
w populacji 0s6b pozbawionych wolnosci.
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9:00 - 9:30

9:30 -11:00

Moderuje:
prof. B. Izydorczyk

11:00-11:30
11:30 - 13:00

Moderuje:
prof. H. Olszewski

13:00 —14:30

14:30 — 15:15
15:15-16:45

16:45-17.00

KONSULTANT KRAJOW
W DZIEDZIN
SYCHOLOGI KLINICZN

VI Krajowa Konferencia PROGRAM RAMOWY KONFERENCJI Uniwersytet

PsychologiiKlinicznej  pschologia kliniczna w trosce o zdrowie — 25-27.09.2025 Y Gdariski
Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski
Lokalizacja: Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, ul. Jana Bazynskiego 4, 80-309 Gdansk
8:30 — 14:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW poziom 200
WRECZENIE CERTYFIKATOW SUPERWIZOROW PSYCHOLOGII KLINICZNEJ - Aula 5205
WYKLADY PLENARNE - Aula S205
,,Zdrowe dla jednostki i zdrowe dla planety: zmiana paradygmatu w badaniach nad zachowaniami zdrowotnymi.”’ ,Samoregulacja i jej znaczenie w rozwoju osobowosci. Zachowania ryzykowne nastolatkow.”

prof. Aleksandra tuszczyriska prof. Agnieszka Stopieri

SESJA POSTEROWA | PRZERWA KAWOWA - Rotunda poziom 100
WYKEADY PLENARNE - Aula S205

,,Zdrowie reprodukcyjne - przekraczajqc stereotypy” ,,Jakiego modelu osobowosci potrzebuje pozytywna psychologia kliniczna?”

prof. Mariola Bidzan prof. Jan Cieciuch

SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IIIA. Wyzwania kliniczne w obszarze zdrowia IB. Psychologiczne czynniki wspierajace IIC. Miedzy objawem a systemem 11ID. Macierzyistwo w ujeciu IIIE. Badania kliniczne IF. Psychologiczne Sciezki do
psychicznego dzieci, adolescentéw i mtodych dobrostan u pacjentéw leczonych — dziecko, rodzina i diagnoza klinicznym: wyzwania, emocje, w psychoterapii — praktyka oparta dobrostanu — techniki, relacje, styl
dorostych. S208 z powodu zaburzen przewlektych. kliniczna. S204 relacje. D302 na dowodach. D303 zycia. S205
B101/102

PRZERWA NA OBIAD - Sale: C108, C111/112,C211/212, C213/C214
SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE
IVA. Radzenie sobie z trauma i stresem IVB. Psychopatologia osobowosci: IVC. Wspieranie dobrostanu w edukacji: IVD. Psycholog kliniczny i terapeuta IVE. Zaburzenia neurorozwojowe:
w dobie polikryzysu. D302 uwarunkowania i konsekwencje. S$205 wyzwania i strategie. S204 w zmieniajacym sie Swiecie: miedzy teorig a praktyka kliniczna. D303

narzedzia, etyka, adaptacja. $208

ZAKONCZENIE KONFERENCJI - Aula S205

1. Podsumowanie obrad 2. Wreczenie nagrod za najlepsze postery
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rezydent prof Piotr Stepnowshi pro, Michat Harciarek - Zawodowy Psychologéw.
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9:00-9:30

9:30-11:00

Moderuje: prof. Bernadetta lzydorczyk

11:00-11:30
11:30-13:00
Moderuje: prof. Henryk Olszewski

13:00-14:30

IIA. Wyzwania kliniczne w obszarze zdrowia psychicznego dzieci,
adolescentdw i mtodych dorostych. $208
Moderuje: prof. Iwona Grzegorzewska

rozumie¢
zintegrowanego

zdrowie psychiczne dzieci
modelu  oceny

I.  Grzegorzewska: Jak
i mtodziezy? W strone
i rozpoznania.

J. 6 B. Pastwa — Znecanie sie nad
zwierzetami jako predyktor agresji i przemocy u nieletnich sprawcéw
przestepstw.

A. Kubiak-Fratczak, L. Cierpiatkowska: Konstrukcja i psychometryczna
weryfikacja Kwestionariusza Samouniewaznienia.

A. Gor toriska, N. Skr yp:
— psychologiczna cena studiowania.

A. Feliriska: Od cech gry do cech zaburzenia: co méwi o dziecku jego
sposéb grania?

Psychologii Klinicznej

WYKEADY PLENARNE - Aula S205

VI Krajowa Konferencja PROGRAM SZCZEGOLOWY KONFERENC)JI
Psychologia kliniczna w trosce o zdrowie — 25-27.09.2025

Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski

8:30 — 14:00 REJESTRACJA UCZESTNIKOW poziom 200

WRECZENIE CERTYFIKATOW SUPERWIZOROW PSYCHOLOGI! KLINICZNEJ - Aula S205

,,Zdrowe dla jednostki i zdrowe dla planety: zmiana paradygmatu w badaniach nad zachowaniami zdrowotnymi”’

prof. Aleksandra tuszczyriska

SESJA POSTEROWA | PRZERWA KAWOWA - Rotunda poziom 100

WYKEADY PLENARNE - Aula S205

,,Zdrowie reprodukcyjne - przekraczajqgc stereotypy’’ prof. Mariola Bidzan

1IB. Psychologiczne czynniki wspierajace dobrostan u pacjentéw
leczonych z powodu zaburzeri przewlektych. B101/102
Moderuje: dr Anna Burkiewicz-Kierzkowska

T. Lech, A. Burkiewicz-Kierzkowska, D. Janikowska-Hotoweriko,
M. Kolasa: Wptyw psychoterapii krétkoterminowej na poziom
mentalizacji.

N. Budzyriska: Uwarunkowania jakosci zycia oséb dorostych z ADHD.

D. Janikowska-Hotoweriko, M. Kolasa, T. Lech: Zasoby

b St i ocena ktow choroby jako czynnik
réznicujacy ocene jakosci zycia i satysfakcji z zycia chorych po
alloplastyce stawu biodrowego i kolanowego.

M. Boberska, J. Kuimiriska, D. Wietrzykowska, K. Zalewska-
tunkiewicz, A. tuszczyriska: Skuteczne techniki zmiany zachowar
zdrowotnych w interwencjach dotyczacych stylu zycia wsrod
pacjentéw lub oséb, ktére przezyty nowotwor piersi: Meta-przeglad.

E. Kardas-Grodzicka, A. Lemke-Dombrowska, M. Aleksandrowicz:
Poziom leku i depresji u pacjentéw z chorobami narzadu ruchu na
réznych etapach dorostosci.

K. Opaliriski: nienie inicznych  doswi: d
psychotycznych w populacji mtodych dorostych.

K. Br B. lzydorczyk, M. Nowak, J. Dutka: Psychologiczne
predyktory do$wiadczenia bélu po operacji ortopedycznej: badanie

1IIC. Miedzy objawem a systemem
— dziecko, rodzina i diagnoza kliniczna. $204
Moderuje: dr Urszula Sajewicz-Radtke

K. Kwiatkowska, M. Zajaczkowski, 0. Milczarek:
Neuropsychologiczny profil pacjenta pediatrycznego po resekcji
dysembrioplastycznego guza neuroepitelialnego w okolicy osrodka
Broki — opis przypadku.

B. Superson, O. Milczarek: Obraz kliniczny i wyzwania diagnostyczne
zespotdw PANS i PANDAS u dzieci.

P. Zych: W kierunku trafnej diagnozy: badanie pilotazowe nad
tworzeniem Kwestionariusza Zachowan Autodestrukcyjnych Dzieci
i Mtodziezy w populacji klinicznej.

A. Franczak-Young, A. Starowicz-Filip, P. Wojciechowski: Wzmozony
ptacz niemowlat w pierwszych miesigcach zycia w kontekscie
przemocy wobec niemowlat.

A. tada-Masko, U. Sajewicz-Radtke, P. Jurek, M. Olech,
B. M. Radtke, M. Lipowska: Czy choroba ksztaftuje relacje?
(Nie)specyficzne wzorce interakcji w rodzinach wychowujacych
dziecko z niepetnosprawnoscia lub choroba przewlekta.

P. Anikiej-Wiczenbach, A. Rudnik, S. Schab, A. Marski: Adaptacja
rodzin po diagnozie rzadkiej choroby genetycznej u dziecka:

podtuzne. perspektywa pr: ci, ter ii przysztosci
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SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IID. Macierzyristwo w ujeciu klinicznym:
wyzwania, emocje, relacje. D302
Moderuje: prof. Mariola Bidzan

T. Walczak-Koztowska, I. Poéwierz-Marciniak: ,Baby brain”
- specyfika funkcjonowania poznawczego kobiet w drugim
trymestrze cigzy.

A. Zdolska-Wawrzkiewicz, M. Chrzan-Detkos, D. Pizuriska,
|. Poéwierz-Marciniak, M. Bidzan: Jaka matka taka cérka — obraz
siebie jako matki u kobiety ciezarnej i jej matki.

Uniwersytet
Gdanski

,,Samoregulacja i jej znaczenie w rozwoju osobowosci. Zachowania ryzykowne nastolatkow”
prof. Agnieszka Stopien

INIE. Badania kliniczne w psychoterapii— praktyka oparta
na dowodach. D303
Moderuje: prof. tucja Bieleninik

M. O. Jariczak, A. lzdebska, J. Franczyk, M. Wojciechowska,
J. Bandel, M. Sienski, K. Wdjcik-Pyr¢, D. Zajac, M. Szymariska-
Pytlinska: TFP-PL Study: Skuteczno$¢ Psychoterapii Skoncentrowanej
na Przeniesieniu (TFP) w leczeniu zaburzern osobowosci typu
borderline — protokét pierwszego w Polsce randomizowanego
kontrolowanego badania klinicznego.

M. Janczak, E. Soroko: Psychoterapia skoncentrowana na
przeniesieniu (TFP) oczami pacjentéw/tek — refleksyjna analiza
tematyczna.

A. Jasielska, |. Stankowska-Mazur, M. Mielcarek: Korelaty leku A. Rasmus, D. Kukuta: Pomiar psychofizjologiczny jako metoda miara

poporodowego u matek ni | - ieci skutecznosci terapii poznawczo-behawioralnej.

dezadaptacyjne  schematy, ruminacje oraz  nietolerancja

niepewnosci.

E. Nawrocka, W. iwi icz:  Funkcj i jonal K. | ka-tunkiewicz, A. Zygmunt-Ziemianek: Spoteczne

matek dzieci z zaburzeniamize spektrum autyzmu. przekonania i i jia d apii — analiza
wynikéw pilotazowych badania PROMPT (Process, Relation,

J. Boruszak-Kiziukiewicz, G. Kmita, A. Cudo. Psychospoteczne

Outcomes and Method of Psychotherapy).

D. Makurat, t. Bieleninik, I. Bidzan-Bluma, K. Kester: Skutecznos¢

uwarunkowania  poczucia k T iej  wsrod
ukrairiskich imigrantéw w Polsce: podejscie mieszane.

v/ ptpip sz
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UBEZPIECZEN

SPOLECZNYCH

apii u o0s6b z zaburzeniami uzywania substancji
— protokét miedzynarodowego, randomizowanego badania
klinicznego FALCO.

P. Grajewski, M. Dragan: Gaming disorder w kontekscie pragnienia
natogowego,

dysocjacji, myslenia odpornosci i Sciezek

motywacyjnych.

BIOMED Psyflix

Neurotechnologie BT

,,Jakiego modelu osobowosci potrzebuje pozytywna psychologia kliniczna?”’ prof. Jan Cieciuch

IIF. Psychologiczne Sciezki do dobrostanu
—techniki, relacje, styl zycia. $205
Moderuje: prof. Dominika Wilczyriska

H. Olszewski, D. Wilczyriska: Immersja w VR jako narzedzie
psychologiczne: Podejscie eksperymentalne.

D. Wilczyriska: Manualna terapia czy relaksacja Jacobsona

— co skuteczniej redukuje lek u mtodych dorostych?

M. W. Romaniuk: Wspétczucie dla siebie i nadzieja na sukces jako
elementy zdrowia psychicznego: Budowanie zasobéw psychicznych
i wyposazanie w czynniki ochronne w kontekscie rejsu
petnomorskiego.

B. Stelcer, Magdalena Cztapka — Matyasik, M. Woziniewicz,
J. Aniofa: Rola diety i zywienia dla zdrowia i samopoczucia oséb po
60 roku zycia.

S. B. Skalski-Bednarz: Miedzy a dobr

transcendentalny model zarzadzania chorobg.

EJ PWN Psychologia charaktery
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14:30-15:15

15:15-16:45

IVA. Radzenie sobie z traumg i stresem w dobie polikryzysu.
D302

Moderuje:
prof. Matgorzata Dragan

M. Dragan: Wysokie wskazniki rozpowszechnienia PTSD w Polsce - efekt pandemii
COVID-19?

M. Grabowska, M. Rzeszutek: Doswiadczenie wojny a zaburzenia
potraumatyczne: Analiza PTSD i CPTSD wsréd ukrairiskich uchodzcéw w Polsce
w poréwnaniu do spoteczeristwa polskiego

M. Stojek, M. Moron, M. tukowska, M. Sokotowska, R. Duszkiewicz, J. Zielinska, A.
Nowacki, J. Rézycka: Symptomy PTSD a uzaleznienie od jedzenia i zdrowie
metaboliczne: Analiza sieciowa.

K. Beczek, A. Bor Profile funkcj ia w Swietle
modelu HIiTOP: rola cech osobowosci patologicznej, wysokiej wrazliwosci
i objawow PTSD.

J. Zewakowska: Pomoc dzieciom doéwiadczajacym kryzysu rozwodu.

M. Chrzan-Detko$, N. Murawska: Macierzyristwo w cieniu wojny w Ukrainie:
nasilenie objawéw depresji, leku i stresu pourazowego u kobiet w okresie

Psychologii Klinicznej

Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski

VI Krajowa Konferencia IPROGRAM SZCZEGOLOWY KONFERENCII

Psychologia kliniczna w trosce o zdrowie — 25-27.09.2025

PRZERWA NA OBIAD - Sale: C108, C111/112, C211/212, C213/C214

IVB. i ci: uwar i

$205

Moderuje:
prof. Lidia Cierpiatkowska

M. Morori, S. Ciura, A. Skrzyp: Ogdlny czynnik

SESJE TEMATYCZNE - SESJE ROWNOLEGLE

IVC. Wspieranie dobrostanu w edukacji: wyzwania i strategie.
5204

Moderuje:
prof. Grazyna Krasowicz-Kupis

A. ™M P. Grygiel, M. Karwowski, B. Papuda-Doliriska,

a agresja relacyjna.

|. Gatczyriska, L. Cierpiatkowska: Doswiadczenie przemocy emocjonalnej
w dziecifistwie a dysocjacja u 0s6b o réznym poziomie organizacji osobowosci.

J. Zaborowska: Zwigzki trybéw schematu i temperamentu z nasileniem
patologicznych cech osobowosci w populacji nieklinicznej—badania wstepne.

M. Di i, E. Soroko: Di yjna regulacja poczucia wiasnej wartosci
w narcystycznej patologii osobowosci - studium przypadku.

M. Frydrychowicz, A. Wesotowski, E. Soroko: Wskazniki zaburzeri osobowosci
w wywiadach narracyjnych: system kodowania.

M. Basiriska, I. Kobielska: Zwigzek patologicznych cech osobowosci ze stanem
demoralizacji w grupie 0séb z zaburzeniami lgkowymi.

G. Szumski, K. Wiejak: Dobrostan szkolny uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi.

G. Krasowicz-Kupis, K. Wiejak: Poznawcze profile funkcjonalne dzieci
z rozwojowym zaburzeniem jezykowym (DLD) i dysleksja rozwojowa na
podstawie badania aplikacja KAPP_A (Kompleksowa Analiza Procesow
Poznawczych).

A. M. Zawadzka: Konsumpcjonizm i brak dobrostanu nastolatkéw — propozycje
srodkéw zaradczych.

D. Wilczyniska: Wysoki poziom leku — przeszkoda czy zaséb? Badanie dzieci
trenujacych pitke nozna.

(¢

IVD. Psycholog kliniczny i terapeuta w zmieniajacym sie $wiecie: narzedzia, etyka, adaptacja.
5208

Moderuje:
prof. Emilia Soroko

A. Wieteska, E. Gwozdecka-Wolniaszek: Gotowos¢ do korzystania z pomocy i ji

Uniwersytet
Gdanski

IVE. Zaburzenia neurorozwojowe: miedzy teorig a praktyka kliniczna.
D303

Moderuje:
dr Katarzyna Rojewska

J g O przej h i funkcjach bezposredniej

psychoterapii— konstrukcja narzedzia.

E. Rutkowska, J. Furmariska: Etyczne dylematy psychoterapeutéw w pracy online — miedzy
dobrem pacjenta a ryzykiem. Analiza do$wi A i odpowiedzi 6

E. Soroko, M. Zielona-Jenek, A. lzdebska, W. Majcher, N. Wejerowski: Terapeuci
w okresie przejéciowym: Réznorodne $ciezki adaptacji do prowadzenia psychoterapii
psychodynamicznej w czasie pandemii COVID-19.

E. Soroko, K. Zwawiak, G. llagan, C. C. Conway: Myslenie wymiarowe w di:

autodestruktywnosci u dziewczat ze spektrum autyzmu.

C. Grzywniak: Zmniejszenie nasilenia objawéw ADHD przy
programu 1ego Isom-Mov dla dzieci
autorstwa Celestyny Grzywniak.

B: Marikowska: Inteligencja emocjonalna, poczucie stresu oraz
strategie radzenia sobie ze stresem wsréd kobiet ze zdiagnozowanym
zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD).

Whnioski z praktyki psychologicznej.

B. Bober-Ptonka: Wy. ia di -ter psychologa klinicznego w oddziale
neurologicznym a mozliwe trudnosci w prawidtowej realizacji zadar.

A. Korniluk, B. Gawda: Ciekawos¢ jako zaséb sensu.

K. j S.  Mack k D. i k:  Wykorzystanie
informatycznych narzedzi NLP (przetwarzanie jezyka naturalnego)
w diagnozie psychologicznej pacjentébw z  jadtowstretem
psychicznym.

K. Jezierski: Techniki narracyjne do badania reprezentacji
przywiazania w srednim i péznym dziecifistwie.

okofoporodowym  oraz identyfikacja czynnikébw ochronnych  zdrowia
psychicznego.
16:45-17.00 ZAKONCZENIE KONFERENCI - Aula S205
1. Podsumowanie obrad 2. Wreczenie nagrod za najlepsze postery
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VI Krajowa Konferencja PROGRAM SZCZEGOLOWY KONFERENC)JI

Psychologii Klinicznej Psychologia kliniczna w trosce o zdrowie — 25-27.09.2025

Instytut Psychologii, Uniwersytet Gdanski

Uniwersytet
Gdanski

SESJE POSTEROWE - Rotunda poziom 100

Lokalizacja: Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, ul. Jana Bazynskiego 4, 80-309 Gdansk
Pigtek 26.09.2025 godz. 15.30-16.00 Sobota 27.09.2025 godz. 11.00-11.30

1. A. Bednarska, A. Maryniak, H. Koziara, R. Rola, T. Mandat: Rola psychologa klinicznego - neuropsychologa w operacjach wybudzonych. 1. A. Borzyszkowska: Uwarunkowania psychologiczne aktu przebaczenia wobec rodzica uzaleznionego: rola traumy wczesnodziecigcej i wezesnych nieadaptacyjnych schematéw.
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